
    Памятка    "Садимся за уроки" 

 

-  Каждый день  очень 

внимательно  записывай в дневник все  

домашние задания, которое задает 

учитель в классе. 

- Задавай вопросы, если чего-то 

не понял , то переспроси. 

-  Приучи себя выполнять 

домашнее задание  ежедневно в одно 

и то же время . 

- У тебя должно быть свое 

рабочее место. Выполняй все уроки 

там. 

-   Правильно организуй свое 

рабочее место, убери все лишнее со 

стола, выключи радио и телевизор.

 
-    Проветри комнату. 

-  Начни подготовку уроков с 

предметов средней трудности, затем 

переходи к более трудным для тебя и 

под конец выполняй легкие предметы. 

 - Приготовь то, что нужно для 

выполнения первого задания 

(учебник, тетради, линейка, 

карандаши и т.п.). 

После того как выполнишь задания по 

первому уроку, все убери и приготовь 

то, что нужно 

для выполнения следующего, и т.п. 

-  Если то, что проходили на 

уроке, показалось тебе трудным, 

повтори материал в тот 

же день, даже если следующий урок 

будет через несколько дней. 

-  Делай перерыв для отдыха 

каждые 35-40 минут.  

-  Во время подготовки уроков 

не отвлекайся, к разговорам не при-

слушивайся. Не ешь во время 

выполнения домашнего задания. 

-  Научись пользоваться 

словарями и справочниками. 

Обязательно выясняй значение 

незнакомых слов, находи нужные 

факты и объяснения, правила, 

формулы в справочниках. 

- Прежде чем выполнять 

письменные задания, пойми и выучи 

правила, на которые оно 

направлено. 

-  После того, как выполнишь  

письменную  работу,  тщательно 

проверь ее. Лучше сначала используй 

черновик, а потом перепиши все в 

рабочую тетрадь. 

-    Если встретил непонятное 

слово, не понял задачу, спроси об у 

взрослых. 

 
- Если материал, который надо 

выучить, очень большой или трудный, 

разбей его на отдельные 

части и прорабатывай каждую часть в 

отдельности. 

-    После приготовления уроков 

отдохни, погуляй на воздухе, помоги в 

домашнем труде. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Без муки нет науки." 

 

"Век живи — век учись." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка для 

учащихся "Как 

правильно выполнять 

домашнее задание" 

 

 

 

 


